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Použitie prvej pomoci pomocou prístroja AED
Čo je to prístroj AED? Kedy a ako mám prístroj AED použiť?

AED prístroj je prenosný prístroj určený pre laické, ale aj odborné poskytovanie prvej pomoci pri náhlom zastavení krvného
obehu spojeného so zástavou dýchania.

AED nájdete v priestoroch, kde sa zhromažďuje väčšie množstvo ľudí (napr. v nákupných centrách, letiskách, športoviskách, ale
aj na ulici a pod.).

AED použite v prípade, ak nájdete pacienta v bezvedomí, nedýcha a vyhodnotíte, že je potrebné KPR. Okrem zavolania pomoci
115/112, zahájenia KPR pošlite niekoho po AED prístroj, ak viete, že sa vo vašej blízkosti nachádza. Medzičasom je potrebné
vykonávať KPR (30 stlačení, 2 vdychy).

Zapnite prístroj (mal by mať hlasovú navigáciu a zapína sa automaticky po otvorení) a pripojte elektródy:

postupujte podľa hlasových a vizuálnych pokynov AED prístroja

nalepte jednu elektródu pod ľavé podpazušie

nalepte druhú elektródu pod pravú kľúčnu kosť, vedľa hrudnej kosti

 

Ak ste viacerí záchrancovia neprerušujte KPR.

 

Ak je výboj indikovaný, odstúpte a aplikujte výboj.

počas analýzy a výboja sa nikto nedotýkajte pacienta

následne pokračujte v KPR

Riaďte sa pokynmi AED prístroja.

Pokračujte v KPR pokiaľ nemáte istotu, že pacient sa zotavuje a dýcha normálne.

Ak sa pacient začne prebúdzať: hýbe sa, otvára oči a normálne dýcha, zastavte resuscitáciu.

 

Upravené zo zdrojov:
Kardiopulmonálna resuscitácia 2015, Odporúčania European Resuscitation Council 2015; Dostupné na stránke: www.ssaim.sk,
www.prvapomoc.sk

Po návšteve Vášho lekára sa zastavte na www.podakuj.sk
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Chcete sa o tomto projekte dozvedieť viac? ÁNO, SOM ZVEDAVÝ

Prevádzkovateľom webu Ambulancia.online je:
Komora pre medicínske právo - MEDIUS / Mäsiarska 6, 04001 Košice / 0948 342 800 / office@medius.sk
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