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1 Co je cielom ockovania (vakcinacie)?
Aktualizované ku dnu: 13.03.2023

Ockovanie (vakcinacia) je preventivnym opatrenim, ktorého cielom je aktivna ochrana pred vznikom prenosného, t. j. infekéného
ochorenia. To je spésobené mikroorganizmami — baktériami, virusmi, plesiiami alebo parazitmi, pricom niektoré z nich mézu sposobit
zévazné poskodenie zdravia az smrt. Do 19. storoéia boli infekéné choroby najcastej$ou pri¢inou Umrtia. Az o¢kovanie sa ukazalo ako
zatial' najlep$i spésob, ako dosiahnut znizenie poétu ochoreni na prenosné infekéné choroby.

Pod terminom oc¢kovanie rozumieme podanie oc¢kovacej latky, t. j. vpravenie vakcindlnych antigénov do tela s ciefom vyvolat imunitnu
reakciu organizmu. Po tom, ¢o sa ockovacia latka so svojou aktivnou zlozkou dostane do organizmu, dostava sa do lymfatickej uzliny,
kde nésledne dochadza k vytvoreniu imunitnej odpovede, ktora sa nazyva imunizacia. Vysledkom toho je vytvorenie Specialnej
imunity u ockovanej osoby. Postup pri o€kovani, ako aj zlozenie vakciny, sa urCuje na zaklade klinického skiSania, ktoré prebieha za
prisnej kontroly verejnej autority. Pocas klinického skiSania sa overuje, Ci je oCkovacia latka pre ¢loveka bezpe€nd a Ci je G€inna.

Ockovanie mé dve zékladné funkcie:
a) zabezpecuje individualna ochranu ockovaného ¢loveka,
b) zabezpecuje kolektivhu ochranu spolo¢nosti.

Ako chrani vakcina ockovanu osobu?

Individualna funkcia spociva v ochrane konkrétneho zaockovaného jednotlivca a aktualne neexistuje Ucinnejsia ochrana ¢loveka pred
ochorenim COVID-19 ako je oCkovanie. Ak sa zaoCkovany Clovek stretne s infekciou, jeho imunitny systém je uz pripraveny a velmi
rychlo dokaze zneskodnit nebezpecny mikroorganizmus. Viac ako devéat z desiatich zaoCkovanych fudi registrovanymi vakcinami proti
SARS-CoV-2 virusu vobec neochorie a takmer ziaden neméa velmi zavazny az smrtelny priebeh. Sledovanie U¢innosti a bezpec€nosti
vakcin nekon¢i prvou klinickou Studiou — pokracuje neustale prebiehajicimi klinickymi skiSaniami a najma doékladnym zbieranim
informéacii o zdravotnom stave oc¢kovanych ludi. Ako mdzeme sledovat na Slovensku, & vo zvy$ku EU, ogkovani jednotlivci maju
jednoduchsi pristup k sluzbam, nemusia neustéale prostrednictvom testov preukazovat to, Ze nie s nakazeni ochorenim COVID-19, ¢o
im umoznuje vo va¢som rozsahu realizaciu ich koni¢kov, kontaktov s dal§imi fudmi, v cestovani atd".

Ako chrani vakcina spoloénost?
Kolektivna funkcia znadi, ze pri dostatocne vysokej preo¢kovanosti populacie sa vytvara tzv. kolektivna imunita. Kolektivna imunita
chrani nielen ockované, ale aj nezaoc¢kované osoby.

.Ked je Clovek zaockovany, je menej pravdepodobné, Ze by mohol preniest infekénl chorobu na iné osoby. To znamenad, Ze oc¢kovanie
moéze pomdct chranif tych, ktori sami nemézu byt oCkovani. ZaoCkovanie zabezpeéi ochranu fudi pred ochorenim a zabrani Sireniu
nékazy v populdcii, o vedie k minimalizacii poc¢tu Umrti, minimalizacii prefazenia akdtnych a intenzivnych 16zok v zdravotnickych
zariadeniach, ochrane zdravotnickych pracovnikov a rizikovych skupin. K tomu, aby bola celondrodne dosiahnuté tzv. kolektivna imunita,
je v pripade COVID-19 potrebné preockovat viac ako 60 — 70 % populacie. Oékovanie pomaha dosiahnut to, aby viac l'udi zostalo
zdravych, a tym zniZuje socialny a psychologicky dosah choroby na fudi a zataz pre nemocnice a systémy zdravotnej
starostlivosti. To znamena, Ze zdroje mozno pouzif na boj proti inym chorobam.“ (upravené podla webovej stranky MZ SR).
Ockovanie je Uplne konkrétnym prejavom solidarity vo¢i nasim susedom, priatelom, ale aj neznamym. Je vyrazom osobného aktu
milosrdenstva voci spolo¢nosti. Je to jedineéné spojenie osobného a spoloéného benefitu z ochrany poskytovanej vakcinou.

Pribalova informacia k vakcine Comirnaty

Kazda vakcina ma pribalovu informaciu, ktora obsahuje popis jej zakladnych vlastnosti a pdsobenia. Pribalovlu informaciu k vakcine
Comirnaty Vam pred ogkovanim spristupnil lekar. Kedykolvek si ju véak moZete vyhladaf aj na stranke Statneho ustavu pre kontrolu
lie€iv.

Ak by Vam tento URL link nefungoval, tak si otvorte stranku www.sukl.sk a do modrého dialégovho okna pod nadpisom ,Lieky" napiste
nazov vakciny Comirnaty.

Po stlaceni tla¢idla Enter budete presmerovany priamo na aktualne informacie o vakcine Comirnaty.

Nenasli ste odpoved, ktoru ste hladali?
Napiste nam na office@medius.sk

Po navsteve Vasho lekara sa zastavte na www.podakuj.sk

Chcete sa o tomto projekte dozvediet viac? ANO, SOM ZVEDAVY
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Komora pre medicinske pravo - MEDIUS / Masiarska 6, 04001 KoSice / 0948 342 800 / office@medius.sk
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