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Chcem ísť do kúpeľov! / Otázky a odpovede

Sú okolnosti, kedy nemôžem ísť do kúpeľov?
Aktualizované ku dňu: 13.03.2023

Áno. Rozlišujeme všeobecné kontraindikácie, ktoré sú spoločné pre všetky druhy kúpeľnej liečby a potom osobitné, ktoré sa uplatnia pre
kúpeľnú liečbu na konkrétne ochorenie.

Všeobecné kontraindikácií kúpeľnej starostlivosti sú stavy, pri ktorých kúpeľná liečba nemôže byť navrhnutá. Všeobecnou
kontraindikáciou sú napr. všetky choroby v akútnom štádiu, infekčné choroby prenosné na človeka, závislosť od alkoholu, pri
vyznačených diagnózach aj fajčenie, a tiež aj tehotenstvo, nehojace sa kožné defekty akéhokoľvek pôvodu alebo hypertenzia nad 16
kPa diastolického tlaku (t.j. 120 mm Hg či inkontinencia).

Z osobitných kontraindikácií kúpeľnej liečby možné spomenúť pri onkologických ochoreniach podľa ich konkrétneho druhu napr. recidívu
metastázy a karcinomatóznu kachexiu. Pri niektorých chorobách tráviaceho ústrojenstva to môže byť napr. fajčenie, obštrukcia alebo
infekcia žlčových ciest. 

Všetky všeobecné a osobitné kontraindikácie kúpeľnej liečby je možné nájsť v Indikačnom zozname pre kúpeľnú starostlivosť. 

Nenašli ste odpoveď, ktorú ste hľadali?
Napíšte nám na office@medius.sk

Po návšteve Vášho lekára sa zastavte na www.podakuj.sk

Chcete sa o tomto projekte dozvedieť viac? ÁNO, SOM ZVEDAVÝ

Prevádzkovateľom webu Ambulancia.online je:
Komora pre medicínske právo - MEDIUS / Mäsiarska 6, 04001 Košice / 0948 342 800 / office@medius.sk
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