www.ambulancia.online

+ Ambulancia. online

Vsetko, ¢o potrebujete vediet
skor, ako navstivite vasho lekara

REGISTROVAT / PRIHLASIT SA

Plucne / Otazky a odpovede

1 Trpim chronickym ochorenim pluc. Aké podmienky musim splnif na to, aby som mohol Ziadat o
invalidny déchodok?

Aktualizované ku diu: 14.07.2023

Vo véeobecnosti narok na invalidny déchodok vznika vtedy, ak osoba (poistenec Sociélnej poistovne):

o jeinvalidna,

o ziskala potrebny pocet rokov obdobia déchodkového poistenia a

e ku dnu vzniku invalidity nesplnila podmienky néroku na starobny déchodok alebo jej nebol priznany pred€asny starobny
déchodok.

Za osobitne stanovenych podmienok méze vzniknGt narok na invalidny déchodok (tzv. invalidny déchodok z mladosti) aj fyzickej
osobe, ktora sa stala invalidnou pred dovi§enim veku, v ktorom sa kon&i povinna Skolska dochadzka, alebo v obdobi, v ktorom
je nezaopatrenym dietafom. Narok na tento déchodok vznikne najskér odo diia doviSenia 18 rokov veku. Za osobitnych
podmienok méze tiez vzniknGf narok na invalidny dochodok aj doktorandovi v dennej forme doktorandského $tudia, ktory
nedovfsil 26 rokov veku a ma na Uzemi Slovenskej republiky trvaly pobyt.

Podla zakona o socialnom poisteni je osoba invalidna, ak pre dlhodobo nepriaznivy zdravotny stav ma pokles schopnosti
vykonavat zarobkovu ¢innost o viac ako 40 % v porovnani so zdravou fyzickou osobou.

Dihodobo nepriaznivy zdravotny stav je taky zdravotny stav, ktory sposobuje pokles schopnosti vykonavat zarobkovu ¢innost
a ktory ma podfa poznatkov lekarskej vedy trvat dihsie ako jeden rok.
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Ako mi socialna poistovna urci mieru invalidity?
Aktualizované ku dnu: 14.07.2023

Mieru invalidity posudzuje posudkovy lekar. Lekar posudzuje, ¢i ide o dlhodobo nepriaznivy zdravotny stav a tiez pokles
schopnosti vykonavat zarobkovi ¢innost.

Pokles schopnosti vykonavat zarobkov( ¢innost sa posudzuje podra:

o lekarskych sprav a Udajov zo zdravotnej dokumentacie a na zaklade zhodnotenia lieCby s uréenim diagnostického zaveru,
stabilizacie ochorenia, jeho dalSieho vyvoja, dalsej lieCby a
o komplexnych vySetreni a ich zaverov.

Prihliada sa pritom na zostavajucu schopnost vykonavat zarobkovl Ginnost, zostavajicu schopnost pripravy na povolanie,
moznosti poskytnutia pracovnej rehabilitacie alebo rekvalifikacie.

Percentualna miera poklesu zarobkovej Cinnosti zavisi od druhu zdravotného postihnutia, ktoré je rozhodujucou pricinou
dlihodobo nepriaznivého zdravotného stavu, a so zretefom na zavaznost ostatnych zdravotnych postihnuti.

Miera poklesu schopnosti vykonavat zarobkovu ¢innost pri jednotlivych ochoreniach je uvedend v prilohe ¢. 4 zédkona o
socialnom poisteni.

Pri ochoreniach plic, ako su napriklad chronickd obStrukéna choroba pluc ¢i bronchidlna astma, sa ur€uje miera poklesu
zarobkovej €innosti podla zniZenia funkcie pluc, vplyvu na celkovy stav organizmu a podla vplyvu na iné organy a systémy a pri
chorobach podmienenych alergiou. Percentualna miera poklesu pri tychto ochoreniach je stanovena v kapitole VIII — Choroby
dychacej sustavy, oddiel B — Choroby dolnych dychacich ciest prilohy €. 4 zakona o socialnom poisteni.

V pripade cystickej fibré6zy sa percentualna miera poklesu uréuje podia stupnia aktivity procesu a vyslednych pordch funkcie
postihnutych organov. Je stanovena v kapitole IV — Endokrinné choroby, poruchy vyzivy a premeny latok.

3 Kde si mézem vybavit invalidny déchodok?
Aktualizované ku dnu: 14.07.2023

Ziadost sa vybavuje na poboc¢ke Socialnej poistovne, a to podia miesta trvalého pobytu. Ak sa zdrziavate mimo svojho trvalého
pobytu, v tom pripade Ziadost spiSe pobocka podfa miesta prechodného pobytu.

4 Aké podmienky musim spinit, aby som si mohol vybavit preukaz osoby s TZP alebo pefazny prispevok
na kompenzaciu?

Aktualizované ku diu: 14.07.2023

Pre vydanie preukazu sa vyzaduje, aby z pravoplatného rozhodnutia o pefiaznom prispevku na kompenzéciu alebo z
pravoplatného rozhodnutia o preukaze fyzickej osoby s TZP vyplyvalo, Ze fyzicka osoba ma fazké zdravotné postihnutie.

Tazkym zdravotnym postihnutim sa rozumie také poskodenie zdravia, ktoré spdsobuje funként poruchu v miere aspori 50 %.
Tato miera funkénej poruchy sa ur€uje podla druhu ochorenia, pre ktory je stanovena urcita hodnota miery funkénej poruchy.

V pripade, ak ma pacient viac ochoreni, potom je rozhodujlice ochorenie s najvy§Sou mierou poruchy. K nemu je mozné
pripo¢itat maximalne 10 % za vSetky ostatné ochorenia, avS8ak iba za predpokladu, Ze ovplyviiuji ochorenie s najvy$Sou
funkénou poruchou.

Pre vydanie vy$sie uvedenych rozhodnuti je potrebné splnit najméa nasledujlice podmienky:

« Konanie o preukaze osoby s TZP a pefiaznom prispevku na kompenzéciu sa zagina na zaklade Ziadosti.

e SUcastou ziadosti je aj aktudlny lekarsky nalez alebo odborny lekarsky nalez lekara so $pecializaciou v prislu§nom
Specializatnom odbore.

e Ak sa ziada o prispevok na kompenzéciu, je potrebné dokladovat aj prijem dotknutej osoby za predchadzajuci rok a
vyhlasenie o majetku nie starSie ako 3 mesiace.

o K Ziadosti o prispevok na kompenzaciu sa priklada aj potvrdenie o prijme dalSich oséb, ktoré sa posudzuju spolo¢ne.

o Podkladom pre rozhodnutie o preukaze je lekarsky posudok a podkladom pre rozhodnutie o prispevku na kompenzaciu
je komplexny posudok.

V pripade dalgich informacii, ktoré stvisia s narokmi pre osoby s TZP, odporti¢éame pozriet si aj nasu sekciu ,Som osoba s
TZP. Na éo vetko mam narok?“
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Mam narok na niektoré zlavy a vyhody, ked’ som drzitel preukazu osoby s TZP?
Aktualizované ku dnu: 14.07.2023

Pre drzitelov preukazu osoby s TZP st k dispozicii poéetné vyhody a zlavy, a to napr. v oblasti Zelezniénej dopravy, cestnej
dopravy, v oblasti bytovej politky a mestského rozvoja, v oblasti dane z prijmov, miestnych danf, sidnych a spravnych
poplatkov, ale rovnako aj v dalSich oblastiach (napr. pri pouzivani elektronickej registracnej pokladnice, pri dafiovom zaloznom
prave, oslobodeni od cla, v oblasti energetiky, koncesionarskych poplatkov, v kultirnej oblasti a dalsich).

Podrobny zoznam vyhod a zliav je mozné najst napriklad v dokumente vypracovanom ministerstvom préce, socialnych veci a
rodiny.

6 Mam narok na parkovaci preukaz?
Aktualizované ku dnu: 14.07.2023

Narok na parkovaci preukaz mate vtedy, ak z pravoplatného rozhodnutia o parkovacom preukaze vyplyva, ze mate zdravotné
postihnutie uvedené v prilohe €. 18 zakona o penaznych prispevkoch na kompenzéciu fazkého zdravotného postihnutia alebo
toto ochorenie spdsobuje, Ze ste odkdzany na individualnu prepravu osobnym motorovym vozidlom.

Medzi tieto ochorenia patri aj obmedzenie pohyblivosti stredne tazkého az tazkého stupria pri lahkom zafazeni pri internych
ochoreniach, zlyhavanie funkcie plic, srdca, obli¢iek, pecene.

V pripade dalgich informacii, ktoré stvisia s narokmi pre osoby s TZP, odportiéame pozriet si aj nadu sekciu ,Som osoba s
TZP. Na éo vSetko mam narok?“

7 Aké vyhody mam, ak vlastnim parkovaci preukaz?
Aktualizované ku dnu: 14.07.2023

o Mbzete staf na mieste vyhradenom pre vozidla prepravujiice osoby s TZP.

« Nemusite po nevyhnutne potrebny ¢as dodrziavat zakaz statia.

o Mbzete vchadzaf aj tam, kde je vjazd povoleny len vymedzenému okruhu vozidiel a do pesej zony, ale pozor, nesmiete
vsak pri tom ohrozit bezpec¢nost cestnej premavky.

o Parkovacie preukazy uzivatela opravriuju k vyuzivaniu vyhradenych parkovacich miest vo véetkych &lenskych statoch EU.

o Ak pri Vas zastavi alebo stoji iné auto, je povinné ponechat boény odstup najmenej 1,2 m.

« Na Vase auto nie je mozné pouzit technicky prostriedok na zabranenie odjazdu motorového vozidla (t. j. papucu).

o Ste oslobodeny od uhrady dialni¢nej zndmky.

8 Viem si vybavit prispevok na osobnu asistenciu?
Aktualizované ku diu: 14.07.2023

Ak je osoba podla komplexného posudku odkazana na osobnl asistenciu, potom je mozné prijimat peiazny prispevok na
osobnl asistenciu. Takyto prispevok je mozné poskytnuf osobe s tazkym zdravotnym postihnutim. Rozsah osobnej asistencie

sa urCuje podla cinnosti, ktoré si uvedené v prilohe €. 4 zakona o pefaznych prispevkoch na kompenzéaciu tazkého
zdravotného postihnutia.

Pre priznanie prispevku je potrebné podanie Ziadosti na Urad prace, socidlnych veci a rodiny. Vyska pefiazného prispevku
zodpoveda ro¢nému rozsahu osobnej asistencie uréenej v eurach. Sadzba za 1 hodinu osobnej asistencie je 5,20 €. Vy$ka sa
znizuje o sumu zvy$enia dochodku pre bezvladnost. Iny prijem osoby s TZP nema vplyv na vysku prispevku. Ak sa tato Ziadost
podé v priebehu roka, prispevok sa prizna za pomernu ¢ast roka.

Tento prispevok sa vyplaca mesacne na zaklade vykazu o odpracovanych hodinach za predchadzajici mesiac. Tento prispevok
sa vyplaca osobe s tazkym zdravotnym postihnutim, pripadne s jej stihlasom je mozné ho vypléacat agentire osobnej asistencie.
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Ako to funguje s opatrovatel'skymi sluzbami?
Aktualizované ku dnu: 14.07.2023

V suvislosti s osobou s fazkym zdravotnym postihnutim sa opatrovanim rozumie pomoc takejto osobe, ktoré je na opatrovanie
odkazana. Na tento Ucel je mozné poberat opatrovatel'sky prispevok. Tento prispevok sa poskytuje tej osobe, ktora iného
opatruje. Tento prispevok je mozné poskytnit napr. manzelovi, manzelke, opatrovnikovi, dietatu vo vztahu k rodicovi, starému
rodiGovi a celému radu dalich pribuznych. TaktieZ je mozné tento prispevok poskytnit aj inej osobe, ktoréd fazko zdravotne
postihnutd osobu opatruje a byva s fiou (na tento Ucel sa vyzaduje spolo¢ny trvaly alebo prechodny pobyt v mieste bydliska
opatrovanej osoby alebo opatrovatela).

Osoba méze vykonavat opatrovanie, ak:

e je plnoleta,

e ma sposobilost na pravne Gkony v plnom rozsahu,

« je fyzicky a psychicky schopna vykonavat opatrovanie a
« o0soba s TZP jej udelila pisomny stihlas s opatrovanim.

V pripade, Ze osoba s tazkym zdravotnym postihnutim nie je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje penazny
prispevok na opatrovanie a tieZz sa jej neposkytuje perazny prispevok na osobnl asistenciu, méze poZziadat o pomoc
opatrovatel'sku sluzbu. V pripade opatrovatelskej sluzby vSak musia byt splnené aj dalSie podmienky, ktoré su stanovené
zakonom o socialnych sluzbach.

10 Kedy mam narok na kupelnu liecbu?
Aktualizované ku diu: 14.07.2023

Narok na kupelna lieCbu maju pacienti po naro¢nej liebe, Uraze, operacii, ale aj pri sustavne lieCenej chronickej diagnéze.
Choroby, pri ktorych sa klpelna starostlivost plne alebo Giastocne uhréddza na zaklade verejného zdravotného poistenia,
indika&né podmienky a dizka lieebného pobytu st uvedené v Indikaénom zozname pre kupelnu starostlivost.

Kupelny lieGebny pobyt moézete vyuzif podla svojej diagndzy v prirodnych lieGebnych klpeloch a v klpelnych lietebniach na
Slovensku, teda v takych, ktoré vyuzivaju prirodné lieCebné zdroje (termalnu mineralnu vodu alebo klimatické podmienky).
Podmienkou vsak je, aby ste svoj stav konzultovali s odbornikom aspor raz za pol roka a dodrziavali predpisanu lieCbu.

Zakon rozliuje vazne a menej vazne diagnozy.
Do kategorie A patria okrem iného aj:

o bronchiélna astma,

o stavy po operaciach dolnych ciest dychacich,

o plucne fibrézy sustavne odborne lie¢ené,

o niektoré stavy po prekonani COVID-19 pri pretrvavani respiracnych fazkosti.

Ak patrite do skupiny A, tak vam kupelnu lie¢bu, stravu a ubytovanie uhradza zdravotna poistovia.
V katego6rii B su napriklad diagné6zy:

o chronické netuberkul6zne choroby dychacich ciest, ako chronicka bronchitida, sustavne odborne lie¢ena,
o niektoré stavy po prekonani COVID-19 pri pretrvavani respiraénych fazkosti.

Ak patrite do skupiny B, za ubytovanie a stravu sa po¢as kupelnej lieby plati vo vyske sumy stanovenej zakonom.

V pripade dal$ich informacii, ktoré stvisia s kipelnou lietbou, odporu¢ame pozriet si aj nasu sekciu ,,Chcem ist do kuipelov!*

Nenasli ste odpoved, ktoru ste hladali?
Napiste nam na office@medius.sk

Po navsteve Vasho lekara sa zastavte na www.podakuj.sk
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ANO, SOM ZVEDAVY

Prevadzkovatefom webu Ambulancia.online je:
Komora pre medicinske pravo - MEDIUS / Mésiarska 6, 04001 KoSice / 0948 342 800 / office@medius.sk
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